Glarner-Bundnertag in Filzbach

Es ist bereits Tradition, dass sich die Glarner und die Blindner Mitglieder
der beiden Seniorenverbande einmal jahrlich treffen. Fur die Organisation
ist jedes Jahr abwechslungsweise der Glarner- oder der Bundner Verband
zustandig.

Am 23. August, einem schonen, sonnigen Tag, reisen 30 Bundner Senio-
rinnen und Senioren mit dem Zug und ab Muhlehorn mit dem Bus auf den
schonen Kerenzerberg nach Filzbach. Im Seminarhotel Lihn, geleitet von
Urs Brotschi, wunderschon gelegen mit Blick auf den Walensee und auf
Amden, wird beim Apéritiv auf der Sonnenterrasse mit den ebenfalls ange-
reisten Glarnern angestossen.

Nach der Begriissung durch die beiden Verbandsprasidenten Kaspar Zimmer-
mann und Hans Joss orientiert Lukas Beerli, Betriebsleiter des Menzihuus,
die Anwesenden anhand von Bildern Uber die Aufgaben der Institution
Menzihuus. Dem modernen, aber trotzdem gemutlichen Hotel Lihn, fru-
her ein Ferienheim vom Blauen Kreuz, ist das Menzihuus, eine Institution
mit sozialdiakonischem Hintergrund, angegliedert und es steht Menschen
mit psychischen, leicht geistig und korperlich bedingten Beeintrachtigun-
gen, mit Burnouts oder mit einer Suchtproblematik offen. Die angebotenen
Therapien und Ausbildungen haben zum Ziel, diesen Menschen wieder eine
geordnete Tagesstruktur und Selbstandigkeit zu geben. Im angrenzenden
Hotel Lihn und im Dorfladen bietet das Menzihuus 16 Ausbildungs- und
Eingliederungsplatze in sieben Berufen an. Zusatzlich stehen insgesamt
zehn Wohnplatze zur Verfligung. Es besteht eine integrative Zusammen-
arbeit zwischen diesen Betrieben und dem Therapiebereich. Unterstitzung
erhalten diese auch von Regula Meier, pensionierte Hotelfachschullehrerin
und Coach mit Lernunterstiitzung fir die Lernenden.

Mit grossem Applaus wird Lukas Beerli, Urs Brotschi und Regula Meier fur
ihr grosses Engagement und ihre Ausfuhrungen gedankt.
Nach einem sehr guten Mittagessen, angeregten Gesprachen und kurzen
Spaziergangen verabschieden wir uns von den Glarner Freunden und von
diesem besonderen Begegnungsort.
Unserem Bundner Kantonalverband wird die Organisation fur das nachste
Treffen im 2018 Ubertragen.
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Ausflugsteilnehmer, im Hintergrund Amden



